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Laverne Cox

Aktorė ir translyčių asmenų teisių gynėja –
translyčių teisių gynimo pradininkė, metusi
iššūkį lyčių normoms tiek žiniasklaidoje, tiek
visuomenėje.

Kai atėjo laikas pereiti, dar dešimtojo dešimtmečio
pabaigoje… žinojau, kad noriu vaidinti, bet viešojoje erdvėje

nebuvo translyčių aktorių.
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Frida Kahlo
Aš nesergu. Aš esu palūžusi. Bet esu laiminga būdama

gyva tol, kol galiu tapyti.

Menininkė, žinoma dėl savo siurrealistinių ir
itin asmeniškų kūrinių. Kahlo metė iššūkį
tradiciniams lyčių vaidmenims,
nagrinėdama tokias temas kaip moters
tapatybė, skausmas ir nepriklausomybė
taip, kad tai sulaukė atgarsio visame
pasaulyje.
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Iš moterų visada reikalaujama daugiau, ypač šioje
profesijoje.

Viena tarptautiniu mastu labiausiai
pripažintų Ispanijos aktorių. Ji laužė
stereotipus vaidindama sudėtingas ir
stiprias moteris, taip pat pasisakė už
didesnį moterų matomumą kino
industrijoje.

Penélope Cruz
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Maria Teresa
Fernandez de la Vega

Lygybė nėra nuolaida – tai teisė.

Ispanijos Vyriausybės pirmoji
viceprezidentė, politikos pradininkė,
nenuilstamai dirbusi lyčių lygybės ir moterų
teisių skatinimo srityje.
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Ona Carbonell
Būti moterimi elitiniame sporte reiškia kovoti dvigubai

daugiau, kad sulauktum bent pusės pripažinimo.

Viena žymiausių sinchroninio plaukimo
atstovių, laužiusi barjerus ir metusi iššūkį
tradiciniam moterų sporto įvaizdžiui. Ji taip
pat didino visuomenės sąmoningumą apie
nelygybę, su kuria susiduria sportininkės.
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Isabel Coixet

Moterys visada turėjo pasakoti savo istorijas iš paraščių.

Režisierė, pripažinta dėl savo feministinio
požiūrio. Savo filmuose ji daugiausia
dėmesio skiria moterų patirtims bei
tapatybės ir lyties sudėtingumui, mesdama
iššūkį tradiciniams pasakojimo modeliams.
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Nikki Hiltz
Noriu įrodyti, kad translyčiai ir nebinariniai sportininkai turi

vietą elitiniame sporte.

Elitinio lygio nebinarinis vidutinių ir ilgų
nuotolių bėgikas Nikki Hiltz laužė barjerus
profesionaliajame sporte, atvirai
varžydamasis kaip translytis ir nebinarinis
asmuo. Jie yra aktyvus įtraukties ir įvairovės
aukšto meistriškumo sporte gynėjas.
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Kamala Harris

Nėra atlygio teisingumo, jei
moterims nėra mokama

vienodai.

Pirmoji moteris, pirmoji afroamerikietė ir
pirmoji azijietiškos kilmės asmenybė,
užėmusi Jungtinių Amerikos Valstijų
viceprezidento pareigas, Kamala Harris
pralaužė daugybę barjerų politikoje. Ji
aktyviai pasisakė už pilietines teises, lyčių
lygybę ir socialinį teisingumą.
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Maria Patiño
Moterys turėjo prasiskinti kelią į erdves, į kurias

anksčiau jų neįsileisdavo.

Žurnalistė ir laidų vedėja, metusi iššūkį lyčių
vaidmenims žiniasklaidoje ir atvirai
kalbėjusi apie nelygybę bei iššūkius, su
kuriais moterys susiduria televizijos
industrijoje.
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Nadia Calviño

Nėra klestėjimo be vyrų ir moterų lygybės.

Ekonomikos reikalų ir skaitmeninės
transformacijos ministrė, iškilusi tradiciškai
vyrų dominuojamoje srityje ir pasisakanti už
lyčių lygybę ekonomikoje bei lyderystėje.
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Serena Williams

Nemėgstu pralaimėti
– niekur ir niekada,
tačiau labiausiai

augau ne iš pergalių,
o iš nesėkmių.

Viena geriausių tenisininkių istorijoje,
Williams sporto pasaulyje susidūrė tiek su
rasine, tiek su lyčių diskriminacija. Ji buvo
aktyvi vienodo atlygio ir lyčių lygybės
gynėja.
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Ruth Bader Ginsburg
Moterys turi būti visose vietose, kuriose priimami

sprendimai.

Jungtinių Amerikos Valstijų Aukščiausiojo
Teismo teisėja Ginsburg buvo moterų teisių
ir lyčių lygybės gynimo pradininkė, visą
gyvenimą kovojusi su diskriminacija
teisinėje sistemoje.
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Malala Yousafzai
Negalime pasiekti sėkmės, kai pusė mūsų yra sulaikoma.

Mergaičių švietimo gynėja ir jauniausia visų
laikų Nobelio taikos premijos laureatė
Malala metė iššūkį represyvioms Talibano
primestoms lyčių normoms, draudusioms
mergaitėms lankyti mokyklą.
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Angela Merkel
Moterys turi kovoti už lygias galimybes taip pat, kaip ir

vyrai.

Vokietijos kanclerė 2005–2021 m. Merkel
pralaužė barjerus vyrų dominuojamoje
politinėje arenoje ir pragmatiškai vadovavo
šaliai, tapdama viena įtakingiausių moterų
Europos politikoje.
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Sheryl Sandberg

Ateityje nebus moterų lyderių. Bus tiesiog lyderiai.

„Facebook“ („Meta“) operacijų vadovė
Sandberg parašė knygą „Lean In“,
siekdama paskatinti moteris siekti
vadovaujančių pareigų ir pralaužti
korporacinį „stiklinių lubų“ barjerą.
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Chimamanda Ngozi Adichie
Mes visi turėtume būti feministai.

Knygos „We Should All Be Feminists“ autorė,
ji nuosekliai kėlė iššūkį lyčių nelygybei ir
tapo viena įtakingiausių balsų pasaulinėse
feministinėse diskusijose.
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Carmen Laforet

Laisvė yra tai, kas
iškovojama kiekvieną

dieną.

Viena svarbiausių XX a. Ispanijos rašytojų.
Jos romanas „Nada“ (1945) metė iššūkį
griežtiems lūkesčiams, taikytiems moterų
vaidmenims Franko režimo laikotarpiu.
Vaizduodama jauną moterį, maištaujančią
prieš socialines ir šeimos normas, ji kėlė
klausimus apie lyčių vaidmenis ir nagrinėjo
moters nepriklausomybės sudėtingumą
vyrų dominuojamoje visuomenėje.
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Ada Colau
„Feminizmas yra svarbiausia mūsų laikų revoliucija.

Buvusi Barselonos merė ir viena iš
„Barcelona en Comú“ steigėjų. Feminizmo ir
socialinio teisingumo gynėja, ji skatino
politiką, metančią iššūkį tradicinėms lyčių
normoms, ypač būsto, lygybės ir moterų
teisių srityse.
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Amaparo Dávila

Moterys rašo iš baimės, bet taip pat ir iš pasipriešinimo.

Rašytoja. Jos kūriniuose nagrinėjamas
psichologinis siaubas ir groteskas,
griaunami tradiciniai lyčių vaidmenys ir
atskleidžiamas represijų formuotas moterų
gyvenimo Ispanijoje bei Lotynų Amerikoje
sudėtingumas.
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Pedro Lemebel

Aš nesu Pasolini, prašantis
paaiškinimų, nesu Ginsbergas,
išvarytas iš Kubos; aš esu tavo
pamišėlė, tiesiai priešais tave.

Rašytojas, atlikėjas ir aktyvistas Lemebel
atvirai metė iššūkį mačizmui, homofobijai ir
lyčių normoms Čilės visuomenėje, ypač
diktatūros laikotarpiu. Savo literatūrine ir
menine kūryba jis suteikė balsą
seksualinėms mažumoms ir
marginalizuotoms bendruomenėms,
tapdamas viena svarbiausių Lotynų
Amerikos queer kultūros asmenybių.
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